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Ministerio de Salud

EDITORIAL.
El autocuidado es la clave

Los panamenos debemos entender que, aunque hace pocas semanas se anuncié el
levantamiento de medidas como el no uso de mascarillas en espacios abiertos, es
importante que no perdamos lo que juntos hemos ganado en mas de dos afos.

No hay nada mas vernacular que un baile tipico en el interior del pais, pero el riesgo
sigue latente, ya que es muy dificil mantener el distanciamiento fisico y mas si se sigue
la cadencia de una buena cumbia o una melodia de Alfredo Escudero. Aln asi nunca
olvidemos que nosotros somos nuestro primer anillo de seguridad.

En estos momentos vacunarse y mantener el autocuidado representa un acto genuino y
leal de responsabilidad ciudadana, pero sobre todo de amor hacia nuestros seres queridos,
pues debemos procurar mantenernos seguros y evitar el contagio.

En la Semana Santa se evidencia que debemos seguir adelante con nuestras vidas,
costumbres, tradiciones, creencias y actividades.

“A Dios rogando y con el maso dando’, repetia seguidamente el R.P. Carlos Calvillo S.D.B
(QE.PD), como una metéafora exacta de lo que debe ser mantener la fe.

Recordemos que la fe también tiene un componente acciones tangibles, que muchos
llaman milagro, pero igualmente requiere de un ejercicio critico de creer, y es alli donde
entra el raciocinio humano, el cual nos permite discernir en lo justo y correcto.

En funcion de ello a la par de creer que algun dia libraremos la pandemia, debemos estar
conscientes que tenemos un responsabilidad para librar esta batalla.

Las cifras son exactas, las personas con algun padecimiento crénico o inmunosuprimidos
son mas vulnerables al virus, los no vacunados o que no tienen el esquema completo de
vacunacion representan ya el 96% de los fallecidos.

El retorno a las aulas, la reaperturas de ferias regionales y eventos al aire libre supone un
reto no sélo para el Gobierno Nacional, sino para todos los que habitamos esta pequefa
tierra llamada Panam4, la cual tenemos la responsabilidad de levantar y hacerla crecer
aun mas.

Por ello a cuidarse, a protegernos y vacunarnos es importante, pues el virus sigue
afuera, queda en nuestras manos no contraerlo.

OPINION

Minsa en las Red es

Ministario de Salud de Panama &
EMINSAPmMa

Con la asistencia de la Ministra
@ivetteodalys y directores
nacionales, se efectud esta tarde el
acto de lanzamiento de la revista
“Minsa en Accidn”, en la que se
plasman los proyectos, programas y
estrategias que ejecuta la institucion
para brindar atencidn y servicios de
salud.

EMINSAPMa

Exhortamos a la poblacidn a tomar
consciencia y respetar el libre
transito de los vehiculos de
emergencias meédicas, ya que asi
nas ayudan a salvar vidas.
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Cede ol paso a
los vehiculos
de emergencias
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Mascarillas en lugares abiertos
Reiteran llamado a autocuidarse del virus

La ministra de Salud encargada, Ivette Berrio; la ministra consejera para Asuntos Publicos de Salud, Eyra

Ruiz y la directora general de Salud Publica, Melva Cruz anunciaron las nuevas disposiciones sobre uso

de la mascarilla.

La Direccién General de Salud del Ministerio
de Salud (MINSA) reiter6 el llamado a
poblacién a no bajar la guardia contra la
Covid-19 y cumplir con las medidas
establecidas en el Decreto Ejecutivo No.
37 del 28 de marzo de 2022 que levanta
el uso obligatorio de mascarillas en
espacio abiertos o al aire libre, siempre y
cuando, se pueda mantener un metro de
distanciamiento fisico entre las personas.

Se le recuerda a la poblacién que el uso
obligatorio de mascarillas se mantiene
en espacios cerrados o interiores, y en
aquellos espacios abiertos o al aire
libre que involucre aglomeracién de
personas donde no se pueda mantener
distanciamiento fisico de menos de un
metro entre los asistentes.

En todas las actividades multitudinarias
como procesiones, conciertos, actividades
deportivas, ferias, fiestas de todo tipo,
entre otros, que sean realizadas en lugares
cerrados o espacios abiertos donde no se
pueda mantener el distanciamiento de un
metro, todos los participantes deben usar
obligatoriamente mascarilla.

El MINSA muestra su preocupacién por
lo ocurrido en el reciente partido de
futbol celebrado en el Estadio Rommel
Fernandez, donde se observéd un gran
nuimero de participantes incumpliendo

la medida de uso correcto de la mascarilla,
por lo que se hace un llamado a la
poblacién a cumplir con las medidas en
estos espacios donde hay mayor riesgo.

Ademas, el MINSA también observa con
mucha preocupacién, el incumpliendo
de las medidas de bioseguridad en
algunos establecimientos como bares 'y
discotecas, por lo que hace un llamado
acumplir con las medidas de bioseguridad,
principalmente en estos espacios
donde hay mayor riesgo de contagio y
se pide el apoyo de los gremios que
aglutinan a los propietarios de estos
locales para que divulguen las nuevas
medidas y supervisar el cumplimiento
de estas.

En cuanto a las actividades religiosas
multitudinarias, el MINSA indica que
todas las congregaciones que deseen
realizarlas deben cumplir con las medidas
de bioseguridad (uso de mascarilla,
higiene de manos y distanciamiento
fisico). Los organizadores deben solicitar
autorizacién correspondiente o notificar
ala Region de Salud correspondiente.

En el transporte publico masivo de
pasajeros y buses colegiales se levanta
el uso obligatorio de la pantalla facial y
se autoriza el aforo de 100%. Se levanta
el uso de la pantalla facial también en el

INSTITUCIONAL Ministerio de Salud

Luis Francisco Sucre @
' @LPacoSucre
A partir de hoy se levanta la
obligatoriedad del uso de

mascarillas en espacios abiertos o al

aire libre.

Mos corresponde a todos poner
nuestro granito de arena para no
perder los logros que con muchos
sacrificios alcanzamos.
H#MNoBajemosLaGuardiaPanama
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personal de atencién al publico en los
estacionamientos de expendio de
alimentos  preparados, restaurantes,
bares, cantinas y similares. Por lo que se
recomienda a los trabajadores realizar
una evaluacién de riesgo individual
segun el entorno en que se encuentre y
tomar la decisién personal de usar la
pantalla de proteccién facial o careta
como medida adicional al uso de la
mascarilla.

Se recomienda a la poblacién mayor de 60
anos, personas con enfermedades crénicas,
pacientes inmunosuprimidos, no vacu-
nadas o con esquema incompleto de
vacunacidon sobre la importancia del
autocuidado, por lo que se les recomienda
realizar una evaluacién de riesgo individual,
segun el entorno en que se encuentre y
tomar la decision personal de usar
mascarilla en espacios abiertos o pantalla
en el transporte publico u otros espacios
de riesgos.

El MINSA reitera que es responsabilidad
de cada persona protegerse, tomando en
cuenta que aun permanecemos en
pandemia y expuestos a nuevas variantes
del virus y contagios aun cuando se estd
vacunado.
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Ministerio de Salud REGIONALES

Entregan idoneidad a médicos.

El Ministerio de Salud (MINSA) a través
del Consejo Técnico entreg6 idoneidad
a 140 nuevos médicos que terminaron
su periodo de residencia e internado.

El Dr. Ivdn Moreno manifesté que se
trata de un total de 140 nuevos médicos
a quienes se les entregé su resolucién
de idoneidad, para que brinden sus
servicios donde el sistema lo requiera.

Asamblea aprueba B/. 11.7 millones

La Comisiéon de Presupuesto de la
Asamblea Nacional aprobé cuatro
traslados de partidas a favor del
Ministerio de Salud (Minsa) por un
monto total de B/.11.7 millones que
van dirigidos a beneficiar a los
pacientes con problemas renales y
limpieza de todos los hospitales de
la institucidn, entre otros.

El viceministro encargado del Minsa,
José Baruco destacé la aprobacion
del traslado de B/.3.5 millones que
permitira el pago de los tres ultimos
meses del aflo pasado y todo el afio
2022 por los servicios externalizados
de hemodidlisis en la Clinica de Rio
Hato, Coclé.

El Hospital Dr. Luis "Chicho" Fabrega cuenta con
un "Cranedtomo" (Drill), que serd utilizado en
cirugias basicas de neurocirugia. Por semana se
estima atender 40 pacientes, esperando suplir
la demanda de neurocirugias en esta provincia
y brindar esa repuesta oportuna.

g R

A través del departamento de Promocion de la
Salud, del distrito de Aguadulce, se promueve y
explica a los padres de familia la importancia de
los habitos adecuados alimenticios, a través de
la implementacion de la lonchera saludable, la
cual contribuye al crecimiento y desarrollo
intelectual del estudiante.

El equipo de salud de la Region de Panamd Este,
liderados por el Dr. Carlos Batista, realiz6 una
giraintegral de salud y trazabilidad en la comunidad
de Rio Hondo, corregimiento de Unidn
Santefa, distrito de Chiman, en donde se
beneficié a mas de 300 habitantes de la etnia
Wounaan.

La Regiéon Metropolitana de Salud realizd la
reunién de la Comisién Interinstitucional contra
el dengue para coordinar el trabajo en equipo a
través de las instituciones gubernamentales, con
el fin de disminuir enfermedades transmitidas
por mosquitos o roedores.

[ J
Regionales M inNsa

En Isla Colén, provincia de Bocas del Toro, se
capacité personal del Ministerio de Salud y otras
entidades, a través de un taller de formulacién
del protocolo de prevencién respuesta y
recuperacion ante una emergencia por tsunami.

Equipos de Respuesta Rapida (ERR) en Bocas del
Toro, refuerzan las acciones con la toma de
hisopados a funcionarios del Ministerio de
Desarrollo  Social (Mides), Organo Judicial,
Autoridad Nacional de Servicios Publicos y la
Gobernacién, con la finalidad de detectar de
forma temprana el virus SARS-CoV-2.

= r

El equipo de Promocion de la Salud del centro de
salud de Nuevo Arraijan realizé docencia sobre
cuidados del corazén, hipertensién arterial y
medidas de bioseguridad, a trabajadores de
empresas ubicadas en el corregimiento Juan
Demdstenes Arosemena.

Funcionarios de los departamentos de Promocién
de la Salud y Control de Vectores de la regiéon de
Salud en Chiriqui trabajan en conjunto para
intensificar las labores de docencia y nebuli-
zaciones contra el mosquito Aedes Aegypti
transmisor del dengue y otras enfermedades.

4 Minsa en Accion



PLAN COLMENA Ministerio de Salud

Giras de trabajo comunitario
Compromiso, ayudas y soluclones

Cumpliendo con la estrategia que desarrolla el Gobierno
Nacional para sentar las bases para combatir la pobreza
y la desigualdad en el pais, denominada“Plan Colmena’,
la ministra de Salud encargada, Ivette Berrio participé en
las giras de trabajo comunitario en Chiriqui, Capira en
Panamda Oeste y San Miguelito en la provincia de
Panama.

En Chiriqui se entreg6 B/. 7,253,83.00 para el mejoramiento
y rehabilitaciéon de acueductos rurales. También se
concedieron B/.20,560,00 para el suministro de equipos
desinfeccién, insumosy tuberias para el mejoramiento de
acueductos rurales, el cual beneficiara a una poblacion de
12,000 habitantes.

Igualmente, como parte del fortalecimiento de la Red de
servicios y la gestion hospitalaria se entregé a la Regidn
de Salud de Chiriqui, a cargo de la Dra. Gladys Novoa, la
suma de B/. 7,106,15; ademas, diez sillas de ruedas con
una inversion de B/.2,350,00 y diez monitores digitales
por un monto de B/.4,756,15.

En la GTC en Capira se procedid a la entrega de equipos
para el mejoramiento y rehabilitacion de acueductos
rurales para beneficio de mas de 6 mil habitantes. La
ministra encargada destaco la inversién realizada en el
fortalecimiento de estructuras sanitarias por un monto
de B/.203,335, que estara beneficiando a una poblacion
de 26,127 habitantes de Capira. Detall6 que para
centros de salud de Villa Rosario, se destind 6 mil
balboas; mientras que al centro de salud de Capira un
total de B/. 197,335.

A través del Plan de Fortalecimiento de las Redes de
Salud (Foris) se ha invertido B/. 229,035 para robustecer
la atencién en salud en comunidades de dificil acceso
del distrito, indico la ministra Berrio.

En San Miguelito, se informé que el Minsa ha invertido
un monto de B/. 5,545,744.00 en 462,244 dosis aplicadas.

En cuanto a estructuras sanitarias se contintia con la politica
de mejoramiento y construccidn de instalaciones, este afio
con un monto de B/. 2,622,826.11 que beneficiara a 670,435
residentes;. En materia de equipamiento a instalaciones y
Plan Colmena en este primer trimestre se han invertido B/.
143,299.80, beneficiando a 388,718 habitantes, desglosados
asi, en B/. 98,960.40 que beneficié a 35,826 personas, entre
nifos de 4 a 59 meses, en edad escolar, embarazadas,
puérperas y mujeres en edad fértil. Por B/. 36,000.00 se
distribuyeron 300 quintales de vitacremas del /
Programa de Alimentacion Temprana Materno Infantil (Patml) que beneficié a 1,666 personas; también se implementa la Telecon-
sulta en los Centros de Salud de Amelia Denis De Icaza, Cerro Batea, Nuevo Veranillo, Torrijos-Carter y Valle de Urracd, beneficiando
a 2,481 personas.
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Ministerio de Salud INFOGRAFIA

Recomendaciones para l
prevenir la obesidad
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no transmisibles como:

HIPERTENSION
ARTERIAL DIABETES m

Pide apoyo para realizarte esta medicidn,
utilizando como referencia el ombligo.

ENFERMEDADES

CARDIOVASCULARES

Evite alimentos fritos.

Evite sodas, te frioy
bebidas azucaradas.

Prefiera jugos naturales
sin azucar.

Aumente el consumo
diario de frutas y
vegetales frescos de
todos los colores.

Tome agua durante todo
el dia y disfritela.

Realice todos los dias
actividad fisica tales

como: caminatas, bailes
y/o deportes.

.

+
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OPERACION MERCURIO Ministerio de Salud

Operacion Mercurio lll )
Lleva salud y ayuda humanitaria a Darién

Representantes de todas las entidades nacionales e
internacionales que participaron de la Operacién
Mercurio lIl.

El Ministerio de Salud de Panama (Minsa), en coordinacion con la Embajada de
Estados Unidos, la Fuerza de Tarea Conjunta Bravo del Comando Sur, y los
estamentos de seguridad nacional, liderados por el Ministerio de Seguridad
realizaron con éxito la Operacién Humanitaria Mercurio lll que comprendié giras
médicas y un despliegue de equipos e insumos sanitarios a diversas comuniddaes
en la provincia de Darién.

La Operacion sirvié para dar atenciéon en medicina general, odontologia, control
prenatal, evaluaciones respiratorias enfocadas a detectar casos Covid-19 positivo;
al mismo tiempo se verificé el estatus de vacunacion contra el virus causante de
esta enfermedad.

La ministra de Salud encargada y el ministro de
Seguridad agradecen a unidades del Senafront

el apoyo a la Operacién. Ricardo Hughes, jefe nacional de Emergencias en Salud del Minsa, dijo que unas

100 personas fueron atendidas por dia en cada una de las comunidades que
fueron visitadas entre estas, Bayamén y Sambu.

Destac6 que todas las acciones humanitarias y sanitarias desarrolladas se
basaron en la cooperacién interinstitucional y reciproca entre Panama y Estados
Unidos en beneficio de miles de habitantes de la provincia darienita y las comarcas
de Guna Yala y Embera Wounaan.

En tanto, el Dr. Kasim Portugal, coordinador nacional de equipo de respuesta
rapida y coordinador de emergencias en Salud del Minsa indicé que la Operacién
Mercurio es el resultado de una planeacién que se hace con tiempo en beneficio
de comunidades apartadas del pais.

Ministra destaca Operacién

Ivette Berrio, ministra encargada de Salud junto al ministro de Seguridad, Juan
Manuel Pino y personal de la embajada de EE.UU realizaron una gira en los
puntos de atencion de la Operacion y sefalé que esta actividad representa un
La Fuerza de Tarea Bravo del Comando importante paso en beneficio de la comunidad de Sambu y de otras areas de
Sur trasladé los insumos y equipos para dificil acceso, que reciben este apoyo del personal de salud de Panamd y médicos

concretar la ayuda huminataria. del Comando Sur.

"En esta gira también participaron equipos del Ministerio de Vivienda, del Minis-
terio de Educacién para hacer un trabajo completo de evaluacion, y brindar una
ayuda completa y efectiva', apunté Berrio.
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Ministerio de Salud OPERACION MERCURIO

Operacion Mercurio | ]
Donan hospital movil para emergencias

Autoridades del Minsa en Darién recibieron
la entrega de hospital movil para atencion
de desasatres en la region.

Primer hospital mévil

En Meteti se entregd por parte del Gobierno de Estados Unidos, el primer hospital movil
para la provincia de Darién y dreas comarcales, que servira para atender emergencias en
esta parte del pais.

El hospital consta de cinco médulos y 40 camas con los que Panama se pone a la
vanguardia en el reconocimiento por parte de la Organizacion Mundial de la Salud
(OMS) en preparacion de la atencion de pacientes ante posibles desastres naturales
en Panama o en paises cercanos.

El hospital movil esta ubicado en Meteti, Darién'y
Juan Rosales, director de la reclgién de salud de Darién agradecié ala Embajada de cuenta con 40’ camas y equipos para atender a
Estados Unidos en Panamay al Minsa por la entrega oficial a la provincia del hospital pacientes.

movil que beneficiard a la region y drea comarcales.

FTC- Bravo compromiso con la salud

Junto con estas labores humanitarias se desarrollaron acciones para robustecer la
capacidad de respuesta conjunta ante un desastre para poder brindar a la poblacién
lo necesario ante una situacion de emergencia.

En estos ejercicios de adiestramiento participaron militares estadounidenses de la
Fuerza de Tarea Conjunta Bravo. "La FTC Bravo realiza compromisos de salud por
todo Centroamérica para apoyar los esfuerzos locales en areas remotas de la
regidn’, explicé el Coronel del Ejército de los Estados Unidos, Steven Gventer,
comandante de la FTC-Bravo.

"Al integrar militares estadounidenses y personal de salud de Panama, fortalecemos
nuestras relaciones, nos preparamos para apoyarnos en caso de emergencia y

brindamos atencién médica a las comunidades que puedan no tener acceso a estos  ’anama se posesiona como uno de los paises de
servicios" recalcé Gventer. la region con instalaciones para atender casos de

emergencias por desasatres.

Este adiestramiento fue dirigido a miembros de la Policia Nacional, Senafront, del
Senan, del Sistema de Proteccidn Civil y personal del Minsa de la regién de Darién.
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ASUNTOS INTERNACIONALES Ministerio de Salud

Epidemidlogos de varios paises .
Analizan situacion del Covid-19

- - b El director nacional de infraestructura del la Organizacion

e FI Panamericana de la Salud (OPS) realizé en Panama la consulta regional
que retine a 15 paises de Latinoamérica para analizar el impacto de la
Covid-19 y la integracion en la vigilancia de la influenza y otros virus
respiratorios.

La ministra de Salud encargada, Ivette Berrio participé en
representacién del Ministerio de Salud de Panamdy destacé
que la vigilancia epidemiolégica ha sido contemplada como
un elemento clave dentro del plan estratégico emprendido
por el Gobierno Nacional.

Resaltdé que es importante avanzar en los temas de vigilancia
epidemioldgica y que el mundo cientifico debe seguir creciendo
para poder enfrentar los retos sanitarios que se puedan presentar mds
adelante.

“Hoy en este evento nos convertimos en ciudadanos del mundo y vemos la region de las Américas como nuestra capital’, expresé en su
intervencion la ministra Berrio. El Dr. Jorge Victoria, representante de la OPS en Panama destacé la importancia de ser anfitrion de esta
reunion presencial que busca poder tener claridad del papel que ejercen los epidemiélogos en la gestién de la salud publica.

Proyecto para atencion a migrantes

Un proyecto piloto enfocado en el fortalecimiento y atencién
sanitaria a la poblacion migrante se ha planificado desde la Oficina
Regional de la Organizacién Internacional para las Migraciones
(OIM), donde Panamd ha sido escogido para suimplementacion.

Este plan es parte del Fondo de la OIM para el Desarrollo, y se trata
de un proceso de certificacién de Centros de Salud Amigables para
personas migrantes, el cual viene acompanado de capacitaciones
y entrenamientos, a la vez garantiza el trabajo en conjunto alineado
con los objetivos de ambas partes.

En ese sentido, se reunieron en la sede del Ministerio de Salud de
Panam4, Alessandro Ganci, secretario General Encargado, la Licda.
Thays Noriega, directora de Asuntos Internacionales y Cooperacién
Técnica y David Sanjur, Sub-Jefe Nacional de Salud Mental donde
recibieron a representantes de la Organizacién Internacional para
las Migraciones (OIM).

Esta delegacion estuvo conformada por Aleksander Arkinov,
Especialista Regional en Salud y Migracién y a Pedro Armelin,

Oficial Regional de Proyectos Covid-19. Entre las actividades que la OIM abarca se encuentran la promocién del derecho internacional sobre
migracion, el debate politico y orientacion, la proteccion de los derechos de los migrantes, la migracién, salud y la dimensién de género en la
migracion. Es la principal organizacién intergubernamental en el ambito de la migracién y trabaja en estrecha colaboracién con asociados guber-
namentales, intergubernamentales y no gubernamentales. Panamd es un Estado Miembro de la Organizacion Internacional para las Migraciones
(OIM) desde 2007.
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Ministerio de Salud INSTITUCIONAL

Iniciativa Global HEARTS
Capacll:aciénsobreenfemedadesnotransmsibles

Con el proposito defortalecer el abordaje integral de las enfermedades
no transmisibles o cronicas en el pais, se realizd una capacitacion al
personal de salud de la comarca Guna Yala sobre la implementacién
de lainiciativa global HEARTS.

Melva Cruz, directora general de salud publica del Minsa, indic6
que HEARTS es una iniciativa de la Organizacién Mundial de la
Salud/Organizacion Panamericana de la Salud (OMS/OPS),
enfocada a la prevencion y el control de las enfermedades cardio-
vasculares, que pone énfasis a la hipertension arterial.

Cruz detallé que entre las principales enfermedades no transmisibles
detectadas en Panama se encuentran la cerebrovascular, el cancer,
los padecimientos respiratorios, la diabetes y las enfermedades
mentales.

Menciond que las principales causas de estas enfermedades se
deben a la inactividad fisica, los malos habitos, alimentarios, el
consumo de alcohol y tabaco.

Por su parte, la Dra. Elsa Arenas, encargada del Departamento de

Enfermedades Crénicas no transmisibles del Minsa, dijo que de acuerdo con la encuesta de salud que se realizé en el afo 2019 en Panam4, arrojo
que el 44% de la poblacién mayor de 18 afios sufre de hipertensién arterial, alrededor del 6% son padecen de diabetes y los canceres alcanzan
hasta un 40% especificamente en el de mamaYy prostata.

Dejo claro que la obesidad en Panamé es una enfermedad; el 72% de la poblacion tiene alguin tipo de sobrepeso y es un salto para desencadenar
otras patologias. Menciono que la enfermedad renal cronica también se manifiesta como otro problema de salud publica.

Llcltaclon para redes de alcantarillados

Un total de 8 empresas contratistas interesadas en participar
en la Licitacién Publica referente al Proyecto “Disefio y
Construccién del Sistema de Redes de Alcantarillado Sanitario
de Panama Norte y San Miguelito, estuvieron presentes en la
Reunién Previa de Homologacién que fue llevada a cabo de
manera virtual / presencial por el Programa Saneamiento de
Panama.

Dicha obra financiada por el Gobierno Nacional por un monto
de B/. 42,127,649.81 balboas, sera ejecutada en 30 meses en
los distritos de Panama y San Miguelito.

De acuerdo con el subcoordinador general del Programa
Saneamiento de Panama, el Lic. Leonel Castillo, “ocho (8)
empresas estuvieron en esta Reunién de Homologacion en la
cual nuestro personal técnico atendi6 y aclaré las interro-
gantes presentadas por los participantes, de los cuales se
estard seleccionando una empresa contratista para realizar el
disefo y construccion pertinente para el Sistema de Redes de
Alcantarillado Sanitario de Panama Norte y San Miguelito
“Este martes 22 de marzo de 2022, se realizdé una visita de
campo en donde las empresas interesadas en participar de la

Licitacion recorrieron toda el drea que va a contemplar este proyecto que incluye en su etapa No. 1 el estudio, catastro, diagnostico,
disefio requerido de los tramos pendientes, para su realizaciéon en 6 meses y en su etapa No.2 contempla la instalacién de tuberias de
pequeio didmetro, subcolectoras de 30 pulgadas, asi como cdmaras y cajas de inspeccién por calles y veredas de concreto, suelo
natural, escalera entre otros, para su ejecucién en 24 meses”.
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Ministerio de Salud

Dia Mundial de la Salud

LA ENTREVISTA

DIGESA: Cuidando la salud de todos

El 7 de abril de cada afno se celebra el Dia
Mundial de la Salud (DMS) con motivo
del aniversario de la fundacion de la OMS
en 1948. Cada ano, se selecciona un tema
para destacar un darea prioritaria de
preocupacion de salud publica en el
mundo.

(En el marco de esta fecha, qué llamado
puede formular el MINSA a la poblacién
que vive en Panama?

Cada ano se elige un tema para esta fecha
que destaca un area de interés prioritario
para la OMS. En medio de una pandemia,
un planeta contaminado y una incidencia
creciente de enfermedadyes, el tema del
Dia Mundial de la Salud 2022 es "Nuestro
planeta, nuestra salud", para llamar Ia
atencién mundial sobre la interconexion
enltrg los ecosistemas del planeta y nuestra
salud.

La salud de nuestro planeta esta en riesgo por
una triple crisis que esta interconectada con
la salud de las personas: cambio climatico,
pérdida de biodiversidad y contaminacion.
Proteger la salud de las personas requiere
una accion transformadora en todos los
sectores, incluidos la energia, el transporte, la
naturaleza, los sistemas alimentarios y las
finanzas.

El MINSA hace eco del tema de este aro,
haciendo un llamado urgente a |Ia
poblacién panamena a identificar acciones
que nos ayuden a enfrentar el cambio
climatico, proteger la biodiversidad y
reducir la contaminacion que son hoy en
dia conocido como las tres crisis planetarias,
que de no atender nos pone en riesgo de
nuevas pandemias.

iPuede mencionarnos las principales
ejecutorias de prevencién y cuidados de
la salud a la poblaciéon que se ejecutan
desde la Direccién General de Salud
Publica?

Las principales eJecutorlas deprevenciény  |,fantil Tempran

cuidados de la salud que se eJecu amdesde S oni G arare nror
la Direccion General de Salu =
tienen como objetivo proteger la salud'de * s

la poblacion panamena, mediante Ia D|vngaCIon
identificacion, vigilancia e intervencion Materna Co
sobre los factores de riesgo a la salud de las X
personas y su medio ambiente y sobre los Implementac
problemas de salud basados en evidencia en 5 hospitales
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Ministra Consejera

Eyra Ruiz

Implementacidn del.Plan de Desarrollo

Ministra de Salud encargada
Ivette Berrio

Viceministro de Salud encargado
José Baruco

para ampliar la cobertura de diagnéstico
temprano de patologias congénitas y su
tratamiento.

Conformacion de la Comisiéon Nacional de
Salud Auditiva Multisectorial (CONASAM).

Fortalecimiento de la atencién integral
de la Hipertension Arterial.

Implementacién de la Guia Nacional de
CODIGO ROJO, para la atencién pronta y
oportuna de complicaciones obstétricas.

Norma Técnica para la Atencién en Salud
Mental a la Poblacién Migrante y Refugiada
en Panama.

Instalacion de la Comisiéon Nacional para
el Abordaje Integral de las Conductas de
Riesgo Suicida, en septiembre de 2021.

Fortalecimiento de la Atencién en Servicios
Amigables para la poblaciéon clave que vive
con VIH.

Protocolos de Bioseguridad revisados y
aprobados para la vuelta a la normalidad
de instituciones y empresas del sector
publico y privado.

Guias Sanitarias de Bioseguridad Post
COVID-19 desarrolladas y publicadas
para la reactivacion de las actividades
economicas.

Implementacién del Etiquetado Frontal
de Advertencia Nutricional en alimentos
procesados.

Control de Ruido: vigilancia para el
cumplimiento de las normas

Control de tabaco: Vigilancia vy
cumplimiento de ambientes libre de
humo de tabaco

Calidad de aire interior y exterior: trabajando
en politicas de salud

dlrlgldo @ la atencion
fasis través del convenio de Estocolmo se estd
anos cutando el proyecto de COPs(Compuestos

organicos persistentes) y Mercurio para
prevenir la contaminacion del ambiente y las
.. personas de los metales pesados.

Guia de lLactancia

amizaje neonatal El convenio de Minamata trata del control
ionales "del"MINSA, del comercio y el uso del mercurio.

Director Nacional de Comunicacion
Aris Abrego

Editor de Ia Revista Minsa en Accién
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