MINISTERIO DE SALUD
DIRECCION GENERAL DE SALUD PUBLICA

RESUMEN SEMANAL DE EVENTOS DE
INTERES EPIDEMIOLOGICO

DENGUE CLASICO: Se registran 49 nuevos casos para esta semana y se
actualizan 373 de semanas anteriores, para un total de 2184 casos confir-
mados en lo que va del afio.

Distribucion de casos de Dengue confirmados por Regién de Salud
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Semana epidemiolégica N° 40
(del 04/10/2009 al 10/10/2009)

Region Tipo de Dengue % de Infestacion
9 ) ] por Aedes Aegypti Numero de casos, actual y acumulados de algunos
Clasico Hemorragico ~
o ANos

Republica 2184 8 2.4 Nombre del 2008 2009
Chiriqui 638 4 1.7 Evento
P. Oeste 581 2 2.2 A Ac. A AcC.
Metropolitana 479 2 4.5 Malaria 10 556 7 671
San Miguelito 170 0 5 Dengue Clasico 48 953 49 2184
Coclé 101 0 2.7 Dengue Hemorragico 0 1 0 8
Colén 91 0 0.8 . .
P Este 5o o 15 Enfermedad Meningocéccica 2 27 0 16
Darien 51 0 1.1 Tosferina 2 54 0 59
B. del Toro 18 0 0.8 Hantavirus 0 10 0 24
Herrera 2 0 25 Sind. Gripal/Influenza 3404 | 186747 | 3022 | 148231
Veraguas = ) S B ia/N 1 298/6 [9303/1641 | 161/163 |6459/3832
Los Santos 0 o 34 ronconeumonia/Neumonia
Kuna Yala 0 0 1 Diarrea 3778 | 135716 | 3268 | 146594
Ngbe Bugle 0 0 - Influenza A HIN1 — — 0 781

Recomendaciones: Las regiones con acumulacion de sospechosos
(Metropolitana, Chiriqui, Panama Oeste, San Miguelito y Coclé) hacer
una revision de los casos y aplicar el nexo epidemioldgico en los que cum-
plen los criterios.

Se insta a los autoridades regionales a mantener de forma permanente las
acciones de promocién y prevencién para la eliminacion de criaderos el
adecuado almacenamiento de agua y la participaciéon comunitaria.

En los sectores con presencia de casos y altos indices de infestacion se
deben incrementar las acciones de control integral con actividades de elimi-
nacién de criaderos, aplicaciéon de larvicidas, nebulizaciones y recomendar
el uso de repelentes y/o mosquiteros hasta que se controle la transmision
del virus y se disminuya los indices de infestacion por el mosquito Aedes
Aegypti.

MALARIA: Durante esta semana, se examinaron 3807 muestras y 7 resul-
taron positivas por Plasmodium vivax, para un total de 671 casos, 113 ca-
sos mas que el afio pasado al mismo periodo. Los origenes de los casos
son: 2 de Kuna Yala, 2 de Darién, uno de la Comarca Ngobe Bugle, uno
de Panamé Este y uno de Bocas del Toro.

INFLUENZA: El canal endémico nacional se encuentra en zona de éxito, no
obstante los casos en las regiones de Herrera, Chiriqui y la Comarca Ngobe
Bugle sobrepasan los valores maximos registrados en los Ultimos afios para
la misma semana . Las regiones de Kuna Yala y la Comarca Ngobe Buglé
en zona de alerta.

BRONCONEUMONIA-NEUMONIA: El canal endémico nacional ha pasado
de zona de seguridad a alarma. Por regiones, en zona epidémica estan:
Herrera, Los Santos, Veraguas y, aproximandose a zona epidémica : Chiri-
qui, Darién, Metropolitana y Colén.

Recomendaciones: Coordinar con los hospitales para fortalecer la toma de
hisopados nasofaringeos y muestras sanguineas a fin de identificar posi-
bles agentes etiolégicos.

HANTAVIRUS: Esta semana no se registro casos. Se actualizan 2 casos
de la semana 39. Hasta la fecha hay un total de 24 casos, catorce mas que
el mismo periodo 2008. Seguln origen: 11 de Los Santos con 3 defunciones;
3 en Coclé, 6 en Veraguas; 2 en Herrera y dos casos atipicos ocurridos en
Chepo y Pacora. El incremento de casos puede estar asociado entre otros
factores, al fenédmeno climético del Nifio.

Recomendaciones: Ante el Fendmeno del Nifio fortalecer la vigilancia de
la enfermedad y los factores de riesgo. La poblacion debe mantener limpias
las viviendas y sus alrededores, almacenar los granos (arroz, maiz) y ali-
mentos para los animales domésticos en envases plasticos resistentes o de
metal, evitar mantener restos de alimentos o comida en los patios y/o coci-
na.

Nota: A = casos de la semana. Ac = Acumulados a la semana
Fuente: Notificacién semanal de enfermedades obligatorias de cada
una de las regiones (cifras preliminares).

ALERTAS O EPIDEMIAS

INFLUENZA A (H1N1): Se registra un acumulado de 781 ca-
sos confirmados y un acumulado de 11 defunciones.

Recomendaciones:

Recordar a la poblacién que deben continuar con las medidas
de higiene personal y respiratorias que se deben tener en
cuenta como lo son el uso de pafiuelo desechable al toser o
estornudar, lavado frecuente de manos con agua y jabén, evi-
tar visitar a personas enfermas con gripe.

Reiterarle a los padres de familia que no envien a la escuela a
los nifios enfermos al igual que el resto de la poblacién enfer-
ma que en lo posible se queden en casa.

Recordarles no automedicarse y acudir en forma oportuna a
las instalaciones de salud, en especial aquellas personas con
condiciones que favorecen el desarrollo de complicaciones
pulmonares.

El personal de salud debe continuar con medidas de bioseguri-
dad para el manejo de pacientes sospechosos o confirmados y
hacer énfasis en el manejo oportuno de los casos sospecho-
sos que presentan factores de riesgo identificados.

Porcentaje de notificaciéon:  Regiones de Salud: 100.% (14/14).
Instalaciones de Salud: 95.3 % (262/276)

Editores: Dra. Lourdes Moreno Castillo, Lic. Carmen Lange.
Colaboradores: Dra. Elsa Arenas, Dra. Rocio Arjona C.,

Téc. Dennys Rodriguez, Lcda. Graciliana Chiari, Lcda. Felicia de Mo-
rales, Dr. Washington Lum, Lic. Maria Mastelari, Dr. Héctor G. Cedefio
H.




CURVAS ENDEMICAS NACIONALES DE INTERES EPIDEMIOLOGICO

Republica de Panamé
Dengue - Canal endémico 2002-2008 y
N° de Casos Casos notificados por semana epidemioldgica. Afio 2009.
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REPUBL ICA DE PANAMA
INFLUENZA, CURVA ENDEMICA POR SEMANA. ANOS: 2004-2008
Y CASOS NOTIFICADOS SEGUN SEMANA DE OCURRENCIA. AKNO: 2009(p)
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(p) Cifras Preliminares hasta la SE# 40
Fuente: Departamento de Epidemiologia-Seccion de Estadistica de Vigilancia. Monitoreo Semanal de Enfermedades de Notificacién Obligatoria.

EVENTOS INTERNACIONALES DE INTERES EPIDEMIOLOGICO

Pandemia Influenza A (H1IN1):

Hasta el 9 de octubre a nivel mundial se habian re-
portado 378,223 casos confirmados con al menos
4,525 defunciones. De ellos 146, 016 casos y 3,292
defunciones corresponden a la Region de las Améri-
cas, para una letalidad del 2.25%.

Influenza Aviar A (H5N1):

Hasta el 29 de septiembre se han reportado a las
OMS 442 casos con 262 defunciones, para una le-
talidad de 59.-%. Quince paises han confirmado
casos. El pais con el mayor nimero de afectados
es Indonesia (141), seguido de Vietnam (111).
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