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Nombre de la actividad: Campafia Nacional de la Semana Mundial de la Lactancia Materna.
Fecha: 1 al 7 de agosto del 2021, en las 15 Regiones de Salud.

Objetivo de la actividad: Sensibilizar a las madres de los beneficios de la leche
maternay la lactancia materna.

Numero de participantes de la actividad:

El programa de Nifiez y Adolescencia, la Direccion de Promocion de la Salud,
la Direccion de Comunicacion y CONFOLACMA, para la elaboracién del
contenido técnico del material educativo y las infografias para redes sociales
a las 15 regiones de Salud y la participacion en la Jornada Docente “Proteger
La Lactancia Materna: Un Compromiso De Todos/as”

Breve relato de la actividad:

En la Semana de la Lactancia Materna, la Direccion de Promocion de la Salud

participa en colaboracion con el Programa de Nifiez y Adolescencia en las acciones de
promocion a traves de las redes sociales, material educativo y la participacién de las 15
regiones de salud.

Describa que indicador metas:
Politica 4: O E 4.4 Fortalecer el empoderamiento del individuo la familia y la comunidad en la
adopcion de estilo de vida saludable y tabaquismo.
e LA 4.4.1 Establecimiento de alianzas estratégicas con las autoridades politicas y
tradicionales, entidades publicas y privadas, ONGs y la sociedad
e Funciones Esenciales de Salud Publica (3 y 4)
e El Plan de Tabaco para el afio 2019 al 2025 favorece esta campafia.

Tipo y nUmero de recursos educativos y promocionales entregados:
Material educativo como: infografias divulgadas en las redes sociales a nivel
nacional y video de Lactancia Materna.
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JOVENES

Desempefian un papel activo en la
defensa de un entorno propicio para la
lactancia materna.

Semana Mundial
de la Lactancia
Materna

PROTEGER LA LACTANCIA MATERNA.
UN COMPROMISO DE TODOS/AS UNIVERSIDADES

Fortalecen la lactancia materna a

través de la educacion, la investigacion

y la divulgacion de los resultados de las

mismas.
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minsapma La Semana Mundial de la Lactancia
Materna, es una campana mundial para crear
conciencia y estimular la accion sobre temas
relacionados con la lactancia materna y apoyar los con ol N
esfuerzos para fortalecer las medidas para proteger, . Q a

promover y apoyar el derecho a la lactancia materna.
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PROTEGCGEIR LA EACTANCIA MATERNA.
EIN COMPROMISO DE TODOS/AS

OBSTETRAS/GINECOLOGOS
Brindan atenclidon a las rmadros antos,
durante ¥y despues del parto ¥y favorecen
@l inicio termpranmno de |la lactancia
Materna.

> CONSULTORAS DE LACTANCIA
CERTIFICADAS
oOfrecen ' durante
todo el proceso de lactancia materna. Esto
rmejora la supervivencia v la salud rmaternco
infantil.

LOS PEDIATRAS

Orientar a las madres a los padres sobre
Termas de salud v Nnutricion infantil. Ofrecen
consejos relacionados con la lactancia materna
v resuelven sus dudas.
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miinsapma La Semana Mundial de la Lactancia
Materna, es una campana mundial para crear
conciencia y estimular la accion sobre temas
relacionados con la lactancia materna y apoyar los
esfuerzos para fortalecer las medidas para proteger,
promover y apovar el derecho a la lactancia materna.
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PROTEGER LA LACTANCIA MATERNA.
UN COMPROMISO DE TODOS/AS

FAMILIA

Cuando la familia apoya y se involucra en el
cuidado del bebé se garantiza una
experiencia 6ptima de la lactancia materna.

COMUNIDAD

El apoyo de la comunidad es de radical
importancia en la promocién y defensa de la
lactancia materna en la sociedad.

GRUPOS DE APOYO

Los grupos de madres propician un
intercambio de informacién y experiencias
sobre lactancia materna para que las familias
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minsapma La Semana Mundial de la Lactancia
Materna, es una campafa mundial para crear
conciencia y estimular la acciéon sobre temas
relacionados con la lactancia materna y apoyar los
esfuerzos para fortalecer las medidas para proteger,
promover y apoyar el derecho a la lactancia materna.
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puedan superar los retos y lograr sus objetivos.
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PROTEGER LA LACTANCIA MATERNA.
UN COMPROMISO DE TODOS/AS

SINDICATOS Y ORGANIZACIONES
LABORALES

Son claves para proteger |a lactancia
materna y los derechos de las madres y
padroes en los lugares do trabajo.

NUTRICIONISTAS - DIETISTAS

O VITAMINAS Ae
©0a Cumplen una funclén clave en la seleccion
Q Qo de los alimentos, mejorando el estado
nutricional de las madres y l0s nifos.
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‘ & Participan en la proteccién, promocién y
S & apoyo a la lactancia materna abogando porque
g '.M esta sea la primera alimentacién sostenible y

| - renovable.
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